
 - 2 - 

主後 2015 年 3 月 22 日         主日禮拜 程序  大齋節期第 5主日 

★記號者，請會眾起立                  ※禮拜中請關閉手機，並避免走動、談話          

第一堂(台語) -- 時間：上午 9:00 

講道：陳志恩傳道                                           司禮：吳令玫執事 

 
~~ 靜候上帝的話 ~~ 

 

 奏 樂 .... ................................................. 司 琴 

 宣 召 .... 詩篇一 O 八篇 3~5 節............................... 司   禮 

★ 聖 詩 .... 第 73 首「今阮感謝上帝」.......................... 會 眾 

★ 宣讀主訓 .... 上帝十條誡....................................... 會 眾 

 啟 應 .... 啟應文 11 篇...................................... 司 禮 

 祈 禱 .... ................................................. 司 禮 

 讚 美 .... 「與我同行」..................................... 聖 歌 隊 

~~ 領受上帝的話 ~~ 

 聖 經 .... 馬太福音廿一章 1~11 節............................ 司   禮 

 講 道 .... 「主要用你」..................................... 講  道  者 

 祈 禱 .... (祈禱後吟 501 首 「求主將祢的話」)................ 講 道 者 

~~ 回應上帝的話 ~~ 

★ 聖 詩 .... 第 308 首「聽見救主出聲在叫」..................... 會 眾 

★ 奉 獻 .... (吟 306B 首第 4 節 我的錢銀獻給祢)................. 會 眾 

 金 句 .... ................................................. 會 眾 

 報 告 .... ................................................. 司 禮 

 代 禱 .... (祈禱後吟 497 首「主聽阮祈禱」)................... 會 眾 

 平 安 禮 .... (吟「疼互咱聚集作一夥」後彼此請安)............... 會 眾 

★ 頌 榮 .... 第 511 首「讚美上帝至高至尊」..................... 會 眾 

★ 祝 禱 .... (祝禱後吟阿們頌)................................. 講 道 者 

 殿   樂 .... 請安靜默禱，於音樂停止後再離開或交談............. 司 琴 

宣召：詩篇一 O八篇 3~5 節 
耶和華啊，我欲佇萬百姓的中間感謝你，佇列邦的中間唱歌謳咾你！因為，你的

慈愛卡大天！你的誠實到穹蒼！上帝啊，願你高大 過諸個天！願你的榮光 過

全地！ 

金句：以賽亞書六章 8節 
我閣聽見主的聲講：「我通差是誰啊？是誰欲為阮去？」我就講：「我佇遮，通差

我！」 
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主後 2015 年 3 月 22 日         主日禮拜 程序  大齋節期第 5主日 

★記號者，請會眾起立                  ※禮拜中請關閉手機，並避免走動、談話          

第二堂(華語) -- 時間：上午 11:00 

講道：陳志恩傳道                                           司禮：吳令玫執事 

 
~~ 仰望上帝的話 ~~ 

 

 奏 樂 .... ................................................. 司 琴 

 宣 召 .... 詩篇一 O 八篇 3~5 節............................... 司   禮 

★ 聖 詩 .... 第 73 首「今當齊來謝主」.......................... 會 眾 

★ 奉 獻 .... (唱「所有全奉獻」後作奉獻禱告).................. 會 眾 

 金 句 .... ................................................. 會 眾 

 報 告 .... ................................................. 司 禮 

★ 代 禱 .... (祈禱後吟 497 首「主聽我祈禱」)................... 會 眾 

★ 宣讀主訓 .... 上帝十條誡....................................... 會 眾 

 啟 應 .... 啟應文第 11 篇.................................... 司 禮 

~~ 領受上帝的話 ~~ 

 聖 經 .... 馬太福音廿一章 1~11 節............................ 司   禮 

 講 道 .... 「主要用你」..................................... 講  道  者 

 祈 禱 .... ................................................. 講 道 者 

~~ 回應上帝的話 ~~ 

★ 回 應 詩 .... 「差遣我」....................................... 會 眾 

★ 平 安 禮 .... (唱「愛使我們相聚一起」後彼此請安)............... 會 眾 

★ 祝 福 詩 .... 「賜福與你」..................................... 會 眾 

★ 祝 禱 .... (祝禱後吟阿們頌)................................. 講 道 者 

 殿   樂 .... 請安靜默禱，於音樂停止後再離開或交談............. 司 琴 

宣召：詩篇一 O八篇 3~5 節 

耶和華啊，我要在萬民中稱謝你，在列邦中歌頌你！因為，你的慈愛大過諸天；

你的誠實達到穹蒼。上帝啊，願你崇高過於諸天！願你的榮耀高過全地！ 

金句：以賽亞書六章 8節 

我又聽見主的聲音說：「我可以差遣誰呢？誰肯為我們去呢？」我說：「我在這裏，

請差遣我！」 
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1. 定期奉獻 
今日(3/22)是三月份定期奉獻主日，求
主悅納我們的奉獻。 

2. 第二季輪值表 
下一季(4-6 月)輪值表已公佈於一樓佈
告欄，各服事人員請務必預留時間。 

3. 歷代信徒追思會 
3/29 禮拜後將安排歷代信徒追思會，請
兄姐於 3/22 前提供親人之照片及基本
資料給行政幹事，以便製作追思影片，

讓大家一起思念已故親人。基本資料表
請至招待桌索取。 

4. 教會雲端入口網站 
教會設置雲端入口網站 www.stpc.tw。
除主日禮拜現場轉播外，新春禮拜所
拍攝的會友全家福照片也存放在「新
春相簿」中，歡迎大家點閱下載，並
惠賜您對網站的意見與指教。 

5. 聯合聖餐禮拜： 
台北中會西三區將於耶穌受難日當天

於本會舉辦聯合聖餐禮拜，請兄姊踴
躍參加，並請服事人員穿著正式服裝。 

時間：4/3(五)晚上 8:00 

服事人員如下： 

獻詩：聖歌隊 

聖餐：黃曉如長老、方恩宏長老 

奉獻：王子貝執事、洪永全執事、 

   吳清綿執事 

招待：交通組、招待第一組 

6. 復活節朝陽禮拜 
日期：4/5(日)上午 7:00 

地點：信義公園 

教會備有早餐，請兄姊踴躍參加。 

7. 長老會宣教 150 週年感恩禮拜 
時間：4/5(日)上午 8:00 教會集合。8:30 

      準時開車，下午 1:00 離開林口體  

      育園區。 

名額：120 人(額滿為止，自行前往者也
需報名。當日本堂主日暫停乙次) 

 有意參加者請禮拜後到招待桌報名。 

8. 生命小組 
4 月份生命小組因參加長老會宣教 150

週年紀念，暫停乙次。 

9. 四月份長執會 
因參加長老會宣教 150 周年感恩禮拜
之故，四月份長執會順延至 4/11(六)

下午 3:00 於會議室舉行，請長執務必
預留時間踴躍出席。 

10. 節約能源並為欠水來代禱 
台灣目前面臨嚴重的乾旱危機，各地水
庫也嚴重枯竭，各地區開始進入不同階
段的限水。請兄姐節約水資源，並為
台灣欠水危機來禱告。 

 
 
 

1. 主日：早禱會 
時間：3/22(日)上午 8:30 

主理：吳令玫執事 

 下次早禱會預告 
時間：3/29(日)上午 8:30 

主理：郭宏恩長老 

2. 週三：查經禱告會 

時間：3/25(三)晚上 8:00 

地點：一樓會議室 

主理：陳志恩傳道 

 將查考使徒行傳第八章，請預備心。 

3. 週五：聖歌隊 
時間：3/27(五)晚上 7:30 

指揮：王家芬老師 

司琴：李靜琪老師  
 台語禮拜結束後，請隊員至四樓副堂

集合練歌。 

 
 
 

1. 平安園 2015 年聯合追思禮拜 
時間：3/28(六)金山平安園 

台北區發車時間： 

  第一場上午 7:50 報到 8:00 發車 

        上午 10:00 追思禮拜 

  第二場中午 12:50 報到，13:00 發車 

週間聚會 

教會消息 

教界消息 
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團契消息 

        下午 2:30 追思禮拜 

集合地點：古亭國小側門 

費用：200 元(請自備零錢) 

每場次追思專車限 12 台，欲參加之親
友請盡速報名，額滿為止。 

 
 

1. 居家療養 
張美惠姊妹、葉志剛弟兄、 

詹淑貞姊妹、蕭劉琴姊妹、 

莊海港弟兄、鄒文英姊妹、 

洪王盞姊妹、吳妽敏姊妹、 

顏王麗英姊妹、陳樹林弟兄、 

陳愛美姊妹、李美卿姊妹、 

莊助信弟兄、李銘燕姊妹、 

蕭郝美蘭姊妹、簡靜懿姊妹、 

郭林金蔥姊妹、謝陳香姊妹、 

李陳淑女姊妹、洪永順弟兄、 

施金和弟兄。 
2. 住院關懷 

林明宗長老現於馬偕護理之家 00301

病床，請繼續代禱！ 

3. 開設感恩禮拜 

蔡淑真執事的公子穆正敏弟兄所開設
的「小確幸居酒屋」分店已於 3/16(一)
晚上舉行開設感恩禮拜，並將於
3/25(三)正式營運。地點：板橋市南雅
南路一段 87 號。 
 

 
 

1. 為台灣來代禱，為諾羅病毒能盡快得

到控制代禱，求主保守使人民健康受
保障。為台灣地區久旱不雨代禱，各

地開始限水，求主保守水源供應充
足。(3/23) 

2. 為本會傳道、長執、會長、小組長及

幹事代禱，求主保守同工們的心懷意
念，忠心服事，宣揚福音，榮神益人。
(3/24) 

3. 為教會的聘牧代禱，求主帶領合神心

意的牧者來興旺祂的教會，並賜給聘
牧小組夠用的智慧來尋找牧者。(3/25) 

4. 為教會所有信徒代禱，求上帝帶領所

有信徒在大齋節期中用悔改的心來檢
視自己，能以謙卑悔改的心來到上帝

面前認罪求赦免，並求上帝將夠用的
恩典每日賞賜在所有信徒的生命中。
(3/26) 

5. 為姊妹團契代禱，求上帝帶領會長李

秀麗姊妹及所有同工能在服事中領受
上帝恩典，在團契的事工上能更盡心
盡力，並求上帝賞賜健康，讓所有姊
妹能有健康的身體來關懷教會中的弟
兄姊妹。(3/27) 

6. 為本會外展事工來代禱，求上帝帶領

在新學期的生命教育、得勝者課程能
順利，並興起更多同工參與服事，投
入在本會社區宣教事工的服事。也求
上帝賜下智慧，讓同工能計畫更多社
區的活動，使市區居民能接觸到福音
(3/28) 

 
 
 

1. 松年團契 

 下午茶 
時間：3/26(四)下午 2:00~4:00 

主理：陳照子姊妹 

 【北中松年部特別消息】 
北中松年部舉辦 2015 年耶穌受難紀念
禮拜暨守聖餐。 
時間：4/3(五)上午 9:30 
地點：艋舺教會(北市貴陽街二段 94 號) 

 有意參加的契友請於 3/29(日)前向溫

禹胤執事報名。 

2. 松青樂團 
禮拜結束後請口琴班團員到一樓副堂
集合練習。 

3. 姊妹團契 
時間：3/24(二)上午 9:30 

內容：幹事見證分享 

主理：呂伶俐幹事 

禱告：劉麗雪姊妹 
 下次聚會預告 

時間：3/31(二)上午 9:30 

肢體交通 

代禱網 
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內容：女子神學院紀念日暨慶生會 

主理：女子神學院委員 

司會：劉麗雪姊妹 

禱告：郝美蘭姊妹 

4. 利百加團契 
時間：4/7(二)晚上 7:30 

內容：靈修禱告操練 

司會：劉瑞珠姊妹 

5. 少年團契 
時間：3/28(六)晚上 5:00 

內容：查經 

主理：志恩哥 

司會：許默弟兄 

 下次聚會預告： 
時間：4/4(六)晚上 5:00 

 清明節，暫停。 

6. 青年團契 
時間：3/28(六)晚上 6:30 

內容：我的秘密花園 

主理：方恩宏長老 

主責：石佳恩姊妹 
 下次聚會預告： 

時間：4/4(六)晚上 6:30 

內容：上帝之子 

主理：葉怡柔姊妹 

主責：同工群 

7. 青年詩班 
時間：3/28(六)晚上 8:30~9:00 

指揮：邱宜慧老師 

司琴：劉秉鈞弟兄/石佳恩姊妹 
 
 
 

1. 兒童主日學 
 本季主題(2015/3~2015/5)： 

【愛的管教】 

 幼稚組合班老師：李素瑛老師 

國小組合班老師：黃曉如老師 

國中組值月輔導：楊鎧銘主任 

 課程內容：殷勤作工 

金句：箴言十五章 32 節 

棄絕管教的，輕看己的生命；聽從責
備的，卻得智慧。 

 4/5 各級主日學暫停一次。 

 

 
 

1. 定期奉獻 9袋，23,000 元 

2. 感恩奉獻：33,200 元 
唐 

林 

林 

有 

3. 花材奉獻：1,000 元 
李 

4. 台南神學院奉獻主日：25,750 元 
李 

陳 

陳 

陳 

許 

黃 

林 

洪 

楊 

陳 

方 

洪 

陳 

陳 

婁 

陳 

簡 

黃 

張 

有 

5. 對內奉獻：15,500 元 
主 日 學— 

青年團契— 

聖 歌 隊— 

姊妹團契— 

伉儷團契— 

松年團契— 

上週奉獻 

主日學消息 
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三個篩子  

  一個人急急忙忙地跑到一位哲人那兒，說:「我有個消息要告訴你」 

  哲人打斷了他的話:「你要告訴我的話，用三個篩子篩過了嗎?」 

  那個人不解地問:「三個篩子?那三個篩子?」 

  「三個篩子。第一個叫真實。你要告訴我的消息，是真的嗎?」 

  那人說:「不知道，我是從街上聽來的!」 

  哲人說:「現在你再用第二個篩子去審查。 

  你要告訴我的消息 如果不是真實的，至少也應該是善意的。」 

  那人躊躇地說:「不，剛好相反!」 

  哲人又打斷了他的話:「那麼我們再用第三個篩子。我要再問， 

使你如此激動的消息是重要的嗎?」 

  那人很不好意的回答:「並不重要。」 

  哲人說:「既然你要告訴我的事，既不真實也非善意，更不是重要的， 

那麼就別說了吧!如此，那個消息便不會困擾你我了。」 

  不要輕信別人所說的任何人的壞事，除非你確實的知道那事是真實的。 

  縱然你確實的知道了，也不必將這事告訴別人，除非你覺得這事 

  是絕對必須說的，在你說的時候你當記得上帝也在聽你口中所說一切的話。 

  俗語說:「一句好話叫人笑，一句壞話叫人跳。」 

  我們的話語是否常常使人得到益處?或使人受傷害呢?若能自我先過濾一下， 

  你會發現很多話是不必說、也不用說、更是不該說的。 

  學習掌管我們的舌頭，不容它胡言亂語，危害別人。 

  當一個人掌管了舌頭，自然就掌管全身。 

  古人說:「多言取厭，虛言取薄，輕言取侮。」 

  聖經上說:「多言多語難免有過；禁止嘴唇是有智慧。」(箴言書十章 19 節) 

  ?-------------值得你深思實踐的銘言 !! 



 - 8 - 

  從今天起留心你口中的言語，那會使你的人生航向完全不同的旅程。   

《威斯敏斯德信仰告白》 

第十一章：論稱義 

1. 凡蒙上帝有效恩召的人，上帝也白白地使他們稱義(羅八 30；三 24)。祂稱他們為義，

不是將義灌輸給他們，而是赦免他們的罪，算他們為義，接納他們為義人；不是因

為在他們裡面所成的，也不是因為他們所行的，而是惟獨因著基督的緣故；也不是

將信心本身，相信的行動，或任何其他福音所要求的順服，歸算為他們的義，而是

將基督的順服和補贖歸算為他們的義(羅四 5～8；林後五 19，21；羅三 22、24～25、

27～28；多三 5、7；弗一 7；耶廿三 6；林前一 30～31；羅五 17～19)。他們藉著信

心領受並依靠祂和祂的義。這信心也不是出於他們自己，乃是上帝所賜的(徒十 43；

加二 16；腓三 9；徒十三 38～39；弗二 7～8)。 

2. 如此領受並依靠基督和祂的義的信心，乃是稱義的惟一工具(約一 12；羅 三 28；五

1)；然而這信心在稱義的人裡面並不是單獨存在的，而是始終有其他與蒙恩相伴的

美德，不是死的信心，而是使人生發仁愛的信心(雅二 17、22、26；加五 6)。 

3. 基督以其順服和受死，完全清償了一切稱義之人的罪債，並適當地、真實地、完全

地代替他們補償了祂父的公義(羅五 8～10、19；提前二 5～6；來十 10、14；但九

24、26；賽五十三 4～6、10～12)。然而，聖父既為他們而賜下基督(羅八 32)，而基

督的順服和補償也被接受為他們的(林後五 21；太三 17；弗 五 2)，並且二者都是白

白賜予的，並非因為他們本身有什麼功德，所以，他們的稱義是惟獨出於上帝白白

的恩典(羅三 24；弗一 7)；目的就是叫上帝嚴格的公義和豐富的恩典在罪人的稱義

上得著榮耀(羅三 26；弗二 7)。 

4. 上帝從創立世界以前便預定了使所有的選民稱義(加三 8；彼前一 2、19～20；羅八

30)。在時候滿足的時候，基督就為他們的罪死了，又為他們的稱義復活了(加四 4；

提前二 6；羅四 25)；雖然如此，但是，他們一直要到上帝所預定的時候，聖靈確實

將基督的救贖施行在他們身上，才得以稱義(西一 21～22；加二 16；多三 4～7)。 

5. 上帝繼續赦免已經稱義之人的罪(太六 12；約壹一 7、9；二 1～2)。雖然他們永不會

從稱義的地位墮落(路廿二 32；約十 28；來十 14)，但他們可能因犯罪而遭受上帝如

父一般的不悅，致使祂的臉不再光照他們，直到他們謙卑自己，承認罪行，懇求饒

恕，更新他們的信心和悔改(詩八十九 31～33；五十一 7～12；卅二 5；太廿六 75；

林前十一 30、32；路一 20)。  
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6. 舊約時代的信徒稱義，與新約時代的信徒稱義，在這些方面都是一樣的(加三 9、13

～14；羅四 22～24；來十三 8)。 

震動天地的教會之九—大放膽量 

              作者：夏忠堅牧師 

彼得、約翰在美門口醫治了「生來瘸腿的」之後，眾人都聚集聽彼得宣講耶穌復活。

官府、長老、大祭司想捉拿審問他們，但彼得被聖靈充滿，為耶穌作見證說：「除祂

以外，別無拯救，因為在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得救。」 

官府、大祭司們，「見彼得、約翰的膽量，又看出他們原是沒有學問的小民，就希

奇，認明他們是跟過耶穌的；又看見那治好了的人和他們一同站著，就無話可駁。」

（使徒行傳四：13-14） 

耶路撒冷教會是大放膽量的教會！使徒大放膽量地宣告：「你們各人要悔改，奉耶

穌基督的名受洗，叫你們的罪得赦，就必領受所賜的聖靈。」（使徒行傳二：38）於

是，悔改受洗的有三千人，第一間教會建立起來了。 

使徒大膽地宣告說：「金銀我都沒有，只把我所有的給你：我奉拿撒勒人耶穌基督

的名，叫你起來行走！」（使徒行傳三：6）於是，「生來瘸腿的」就在眾人面前走著、

跳著讚美上帝，他們的膽量，叫五千人看見也信服。 

官府、大祭司想要探究使徒能力的來源，使徒卻大膽地宣告：「你們匠人所棄的石

頭，已成了房角的頭塊石頭！」（使徒行傳四：11）聲明他們所陷害釘死十字架的耶

穌，才是使人得痊癒的根源。 

這樣的膽量，官府、大祭司都看見了。他們判定，使徒的膽量是因為「他們原是沒

有學問的小民」，又因為他們「是跟過耶穌的」。 

 當然，我們一點都不反對知識與智慧。能以典雅文筆寫信給教會的彼得，與能寫

出奧秘書信、啟示錄的約翰來說，他們當然不會是沒有學問的人。雖然他們是漁夫，

但以當時來看，能擁有自己漁船的漁夫，不會是無知小民。 

知識與智慧在教會及基督徒中，其角色到底為何？大有學問的使徒保羅，就這樣

說：「弟兄們哪，可見你們蒙召的，按著肉體有智慧的不多，有能力的不多，有尊貴

的也不多。上帝卻揀選了世上愚拙的，叫有智慧的羞愧；又揀選了世上軟弱的，叫那

強壯的羞愧；…然而在完全的人中，我們也講智慧，但不是這世上的智慧，也不是這

世上有權有位，將要敗亡之人的智慧。」（哥林多前書一：26-27；二：6） 

 如果今天的教會擁有許多世上有權有位將要敗亡之人的智慧，卻缺乏屬上帝的愚

拙，那麼當然就只能建造出膽怯、自保的教會，而不是「大放膽量」的教會了。 

 如果我們只跟隨過知識淵博的迦瑪列，只跟隨過宗教地位高超的大祭司、長老、

文士、法利賽人，卻不像是「跟過耶穌的」。那我們當然只能建造出宗教性高超、典

雅脫塵的教會，卻無法建立「大放膽量」的教會。 
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 基督的心意是要我們建造驚天動地的教會、大放膽量的教會，為此，讓我們寧可

作「沒有學問的小民」，一個「跟過耶穌的」！  

《備註：以上內容摘錄自：航向 2010.10 通訊。》 

上 週 講 道 篇 

題目：領袖生命的改變 日期：2015 年 3 月 15 日 

聖經：哥林多後書三章 18 節 講道：莊嘉信牧師 

  兄姐！大家平安！今天是台南神學院紀念主日，很高興能夠代表台南神學院向大家請安！請兄姐為

著神學教育事工的需要，多多關心、代禱與奉獻。三重埔教會是我的母會，因為孩童、青少年時期，我在

這裏成長，在這裏我得著許多長輩的疼惜照顧，我的信仰也在此得著栽培造就，現今仍然思念感謝。今天

我能夠成為服事上帝的僕人，實在非常感謝教會的培育。 

『讓人因你得到祝福』，這是上帝永遠不改變的心意。身為基督徒，你要帶出影響力，而且是好的影

響力，是能夠使人得到祝福的影響力，你要使你周圍的人，因為有你，更加喜樂，更加幸福。這是上帝當

初創造人的一個很重要的目的。 

就像一間公司的負責人，把辛苦打拼得來的產業，交給自己的孩子來管理一樣，當上帝完成天地的創

造之後，最後祂照著祂的形象創造人，並且交付這個有祂形象的人一個很重要的使命和責任，就是代表祂

來管理、治理地面上的萬物。因為我們就是上帝的兒女，我們才有權柄代表祂來管理。今天，上帝呼召我

們成為一個領袖，代表祂來管理治理地面上所有的一切，如果我們做得好，就能彰顯出上帝的榮耀。就像

公司的管理者，將公司經營管理得很好，不但有賺錢，又擴展到其他地方開分公司，這樣不是讓創辦人覺

得很有榮耀嗎？同樣的，我們的上帝也期待我們成為一個好的領袖，好在各方面都能榮耀祂的名。 

上帝要我們發揮正面的影響力，成為一個好的領袖，好在各方面都能榮耀祂的名。你認為領袖是天生

的嗎？當然，有些人天生就具備很優秀的領袖素質，但是，即使是這樣，也需要在各方面不斷的操練、磨

練，才能將優秀的領袖素質完全發揮出來。就像一塊讚人驚嘆的美玉，這塊玉並不是一出土就那麼美，它

的原型是很粗糙，很難看的礦石，人從肉眼看，根本不知道裡面隱藏著一塊美玉。需要很有經驗的磨玉師

傅小心地去掉不必要的雜質，仔細的雕刻琢磨，才能讓最美的玉展現在世人面前。同樣的，我們都是上帝

的美玉，上帝要我們漂亮地展現在世人眼前，就必須雕刻琢磨我們的生命。一塊粗糙難看的礦石，沒有人

要收藏珍惜，但是一塊上好美玉，卻是人人搶著要。在上帝的心中有一個盼望，祂期待我們活出生命最美

最好的價值。這世上只有一個人，真正活出生命最美最好的價值，這人就是耶穌基督。上帝心中的盼望，

就是每一個屬於祂的人，都能學習像祂兒子耶穌基督的樣式，活出生命最美最好的價值。因此，連上帝的

兒子耶穌基督在世間的日子，都要在各方面接受磨練、試探、考驗，何況我們呢？！上帝不要你是粗糙的

礦石，祂要你成為最漂亮的美玉，就要磨練你的脾氣，改變你的品格，轉化你的生命。 

那麼，上帝如何來磨練我們的脾氣，改變我們的品格，轉化我們的生命呢？首先，藉著環境。你一個

人的時候，永遠都不會改變，唯有你在一個群體當中，你才會改變。因為我們無法孤單一人地活出真理，

在群體中，才能真正學習愛和合一的功課。人只有在群體中，彼此學習，學習互相尊重，學習彼此包容，

學習分享，學習赦免，生命中所有的重要功課，都是從環境中學習來的。我們必須接受上帝所給的環境，

才能學到寶貴的人生功課。 

上帝會使用的環境，第一是家庭。這家庭又分成原生家庭和你的婚姻家庭。你的原生家庭是你無法選

擇的，你無法選擇要有錢有勢的父母，你也無法選擇要喜歡你、愛你的兄弟姊妹，你無法選擇要出生在怎

樣的家庭，無論你喜歡不喜歡，你都必須接受上帝為你所預備的原生家庭。就像主耶穌，祂出生在一個貧

窮木匠的家庭中，並不是在希律王的王宮裡；祂的父母也並不了解祂，當祂十二歲跟父母上耶路撒冷聖殿，

祂很高興的坐在教師中間一面聽，一面問，想要更明白上帝的話語，但是，祂父母說，你為什麼沒有跟我

們回家，害我們這麼傷心、著急的來找你。耶穌回答說：『為什麼找我呢？豈不知我應當以我父的事為念

麼？』但是，耶穌仍然選擇順服祂的父母，跟他們回去。上帝讓我們在原生家庭裡學習順服的功課。當耶

穌順服祂的父母，聖經說：『耶穌的智慧和身量，並上帝和人喜愛他的心，都一齊增長。』〈路加福音二章

52 節〉你會發現，一個順服父母的人，通常比較得人緣，做事也比較亨通順利，別人都喜歡幫助他。相反

的，一個不順服父母的人，遇到的挫折打擊特別多。如果我們沒有在家裡學會順服的功課，上帝就會藉著

外在的環境來管教我們。 

除了原生家庭之外，我們還會有另一個家庭，就是婚姻家庭。這個家庭是我們可以選擇的，因此，你
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要謹慎的選擇，想要跟怎樣的人生活在一起。婚姻的磨練有可能比原生家庭更嚴苛，因為兩個來自不同家

庭背景，各自擁有不同想法、個性、脾氣、習慣的兩個人，要一齊生活，所謂：『相愛容易相處難』，就是

連上完廁所馬桶蓋子要不要掀起來，都有不同意見的兩個人要生活在一起，實在不容易。有人說，進入婚

姻中，才知道自己有多麼自私。我們必須學習放下自己，學習耐心溫柔的溝通方式，學習盡力去明白對方

的想法，學習以對方能接受的愛去愛他。一個家庭會是天堂？還是地獄？就看這兩個人如何互動了。聖經

對婚姻生活的教導是：『教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。你們作丈夫的，要愛你們的妻

子，正如基督愛教會，為教會捨己。』〈以弗所書五章 24-25 節〉在婚姻家庭中，我們學習什麼是不自私、

真正的愛。 

上帝所使用的環境，第二就是：朋友。朋友影響我們很大，在我們的生命中常會和不同的人產生不同

的火花，朋友會提醒我們，生命中有那些地方是我需要修正的，也有些好朋友會幫助我們找出隱藏的地雷，

幫助我們修剪不合上帝心意的枝枝葉葉，箴言二十七章 17 節說：『鐵磨鐵，磨出刃來；朋友相感，也是如

此。』牧師有一個朋友，說話很直很衝，有時就像針一樣，很容易扎痛人的心。每次看到這位朋友，心中

就生警惕，警告自己：『講話不要像這人一樣衝，免得容易傷到人的心。』有句話說：『近朱者赤，近墨者

黑』，和怎樣的人交朋友，是一門很重要的功課，有一篇短文說到：『人生一定要深交的四種朋友』，哪四

種朋友呢？『一：懂得欣賞你的朋友。他會在你窮困潦倒的時候鼓勵你、幫助你。二：有正能量的朋友。

他會在你傷心難過的時候陪伴你，開導你。三、願意為你領路的朋友。他會無私引領你，走過人生的泥濘，

迷霧。四、會批評你的朋友。他會時刻提醒你，監督你，不希望你的人生路走的磕磕絆絆。』我們不但要

懂得結交這四種朋友，更要勉勵自己也成為別人的這四種益友，因為上帝正是透過這些好朋友來磨練我們

的生命，讓我們能成為祝福人的人。 

另外，上帝還會使用的環境，就是教會。你知道上帝用教會來磨練我們的生命嗎？很多人把教會想得

很美，以為教會是天堂，來到教會的人都是天使。這樣的想像，讓很多初來教會的人，在教會裡受傷了。

其實，教會是罪人聚集的地方。我們都不完全，我們都有自己的軟弱和缺點，所以，我們才需要耶穌基督

的救恩。很多人都在尋找完美的教會，但是，葛理翰牧師這樣說：『盡你所能地去尋找完美的教會，找到

之後，立刻加入。不過別忘了，在你加入的那一刻，她就不完美了！』因為，沒有一個完美的人，我們都

是蒙恩的罪人，是上帝的愛和恩典讓我們聚集在一起，在這裡我們要學習彼此相愛的生命功課。 

你是否會感覺，教會裡的弟兄姊妹，好像比自己原生家庭裡的弟兄姊妹還要親，比如說，我們原生家

庭裡的弟兄姊妹幾乎都是逢年過節，或生日，或婚嫁的時候，才會聚集見面，但是，在教會裡的弟兄姊妹

幾乎每個禮拜都見面，有時還會一個禮拜見好幾次；這種感情其實是比自己原生家庭裡的弟兄姊妹還要

親。但是，常常接觸，有時就會靠俗，講話會沒大沒小沒有禮貌，不知不覺，把人傷到了，也不知道。上

帝要讓我們在教會中，學習彼此相愛，彼此饒恕的功課。這是很不容易的，尤其是在教會中當領袖的，常

常會被人傷到，也容易去傷到別人。所以，主耶穌才會說：『我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相

愛；我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。』

〈約翰福音十三章 34-35 節〉主耶穌特別用『命令』，來要求我們，務必要『彼此相愛』，這是命令，一定

要遵守，沒有討價還價的空間。因為，按著我們的天然個性，至少要『以牙還牙，以眼還眼，以口還口』，

不能吃虧。但是，主耶穌卻要我們在教會中，學習彼此相愛的功課。當我們在教會中學會這個功課，相信

我們無論走到那裡，都沒有敵人，所有的人都樂意幫助你。 

一個領袖的生命是需要不斷操練、不斷學習成長的，我們除了要接受上帝所給予的各種環境的磨練之

外，更重要的是：要勇敢的摘下自己的假面具，不怕讓人看見我的軟弱和困難。很多時候，內心的恐懼不

安讓我們不敢讓人看見真實的我，我們害怕：『如果你知道真實的我，就會不喜歡我，就會拒絕我。』但

是，上帝要我們學習敞開真實的自己，面對真實的自己。領袖必須學習面對自己生命的軟弱和需要，不需

要時時刻刻都表現得很堅強、很勇敢，以為這就是有信心的表現。有時候我們堅強得連聖靈都無法進入，

因為我們把心緊緊封閉住，以致連聖靈都無法進來作改變的工作。 

生命像塊土地，你播什麼樣的種子，它就會長出什麼樣的植物，開出什麼樣的花，結出什麼樣的果。

生命也像本存摺，我們只能提領我們曾經存入的經驗。一個沒有被真正了解過的生命，他(她)沒有能力去

了解別人；一個沒有被真正愛過的生命，他(她)也沒有能力去愛另一個生命。在每個人的生命中，多多少

少都有過心靈受傷的痛苦經驗，這些生命的破口，只有上帝能醫治。你需要上帝愛的醫治，因為祂是你生

命的原創者，只有祂最懂得你，也只有祂才能醫治你。我們的生命必須被上帝的愛醫治、澆灌、充滿之後，

我們才懂得怎樣去愛人。要讓上帝祝福你，然後你才有能力去祝福別人。 

一個生命被被改變的領袖，上帝才能夠使用。但是，其實，我們靠自己根本無法改變自己的，我們必

須學習仰望上帝，專注在耶穌基督的榮美，正如哥林多後書三章 18 節所說：『我們眾人既然敞著臉，得以
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看見主的榮光，好像從鏡子裡返照，就變成主的形狀，榮上加榮，如同從主的靈變成的。』是的！我們必

須將心眼都放在耶穌身上，常常思想耶穌，思想耶穌，生命就有榜樣，榜樣就會帶出動力。求上帝幫助我

們，有一顆柔軟的心，願意謙卑讓上帝來修整我們的生命，成為能夠榮耀上帝，能夠祝福別人的美好新生

命。 



 

下主日(3/29)講道資料： 

題目：「榮耀與苦難的道路」 聖經：路加福音 19：36-44 宣召：詩篇 96：1-3 

聖詩：101、453、515 啟應文：7 金句：腓立比書 2：6-8 

 

 

聖  工  分  擔 
事奉內容 本週 3/22 下週 3/29 事奉內容 本週 3/22 下週 3/29 

台

語

禮

拜 

講  道 陳志恩傳道 陳志恩傳道 

華

語

禮

拜 

講  道 陳志恩傳道 陳志恩傳道 

司  禮 吳令玫執事 郭宏恩長老 司  禮 吳令玫執事 郭宏恩長老 

司  琴 賴靜怡姊妹 李雅惠姊妹 司  琴 劉秉鈞弟兄 李雅惠姊妹 

影音控制 劉志柏長老 劉志柏長老 
影音控制 蔡承勛弟兄 黃俊嘉弟兄 

司  獻 

謝益華執事 吳蕙芬執事 

甘錫錡執事 楊鎧銘執事 司  獻 葉怡柔姊妹 王子瑩姊妹 

吳清綿執事 李慶章執事 
招  待 

張世隆弟兄 廖偉廷弟兄 

招  待 第 四 組 第 五 組 陳怡婷姊妹 林佳雯姊妹 

插  花 石佳恩姊妹 羅愛好姊妹 花材奉獻   

交  通 陳恆德弟兄 葉柏巖弟兄 值月長老 林昭郎長老 林昭郎長老 

聚 會 時 間 表 上週出席與奉獻 
聚 會 名 稱 日 時  間 日期 出席 奉獻 

主日早禱會 

主日 

上午 8:30 3/15 13 人 --元 

主日禮拜 
台語 上午 9:00 3/15 168 人 8,514 元 

華語 上午 11:00 3/15 20 人 1,070 元 

主日學 

幼稚組 上午 9:00 3/15 11 人 --元 

國小組 上午 9:00 3/15 14 人 200 元 

少年組 上午 9:00 3/15 8 人 --元 

松年團契(每月第二主日) 上午 11:00 -- -- --人 --元 

伉儷團契(每月第三主日) 中午 12:30 3/15 32 人 2,280 元 

姊妹團契 
週二 

上午 9:30 3/17 10 人 750 元 

利百加團契(每月一、三週) 晚上 7:30 3/17 10 人 810 元 

查經禱告會/家庭禮拜 週三 晚上 8:00 3/18 15 人 --元 

松年聯誼 週四 下午 2:00 3/19 --人 --元 

聖歌隊 週五 晚上 7:30 3/13 17 人 --元 

青年詩班 

週六 

晚上 8:30 3/14 --人 --元 

少年團契 晚上 6:30 3/14 4 人 --元 

青年團契 晚上 6:30 3/14 11 人 --元 

受洗造就班 晚上 7:30 -- -- --人 --元 



 

 


